AKTYAJIbHOCTb NPOBJIEMbl MATEPUHCKOU CMEPTHOCTWU

Kydpaesyesa fA.10. 1, Muxaneea /1.M.%3

IMeouyuHckuli uHcmumym ®rAQY BO «Pocculickull yHusepcumem opyxcbol
Hapodos» M3 P,

2Pr6HY HUUN mopeponozuu yenosexa, MocKaa,
3rbY3 «Kb6 Ne31 /13M», Mocksa

MaTepuHckaa cmepTHocTb (MC) - oAMH M3 Ba*KHEMWUX CTAaTUCTUYECKMX MOKa3aTesien, XapaKTepUsylowWwmMmMm 4acTtoTy
C/ly4aeB CMEPTMU KEHLLIMH, HacTynuewen B nepuos bepemeHHOCTN Unn B TedeHue 42 aAHen nocne ee OKOHYaHMA OT
NobOro nNaTosorM4Yeckoro COCToAHMA, CBA3AHHOIO C HGepemMeHHOCTbO (He YyYMTbIBAKOTCA HECYACTHble Cay4au WUau
rpynna cayyamHbix npuunH). B mupe exkeroaHo y 200 MAH. *KEeHLWKWH HacTynaeT bepemeHHOCTb. ExXeaHeBHO okono 830
KEHLMH YMUPAIOT OT NPeaoTBPATUMbIX NPUYMH, CBA3AHHbIX C 6epeMeHHOCTbIO M poaamu. 1o AaHHbIM AUTEPATYpPbI BO
BCEM MMpPE NPOU3OLLNO CHMKeHMe nokasatenen MC Ha 75% nocne npuHATUA NpoeKTa «Llean pa3BuTmA Tbica4YeneTna»
B 2000 roay. B Poccumn satot nokasatenb B 2018 roay coctasmun 10 cmepTten Ha 100 000 xmnBopoxKaeHHbIX [2]. NMprynHb
MC MOXHO pa3aennTb Ha ABe rpynnbl: 3KCTPareHUTasibHaA MaToNornA, CBA3aHHAA C KOCBEHHbIMU aKyLWepCKUMU
NPUYNHAMM CMEPTU B pe3yibTaTe 6one3HU, CyLecTBOBaBLUEN paHEe, N aKyLWepCcKasa natonorma (npamble akywepcKkue
MPUYNHBbI CMEPTH).

Llenbto uccnedosaHUA ABUNOCb onpedeneHne MecTa
aKYyLWEePCKOM WU  SKCTPAreHUTanbHOM NATONOIMM B
cTpyKkType MC 3a nepuog ¢ 2013-2019rr, Ha ocCHOBaHUM
NO/IYYEHHbIX pPe3ynbTaToOB  MNAaTO/IOf0AaHATOMUYECKUX
BCKPbITUMN.

lMayueHmosl U memoobi: AHanu3 cTpykTypbl MC ropoaa
MocKBbl npoBoAu/CA NO AaHHbIM [lenapTameHTa
31paBOOXpaHeHnA r. MoOCKBbI (OA3M).
[MpoaHanu3smnposaHo 71 cekunmoHHoe HabnwaeHue,
M3yyeHa MmeanUUMHCKanA ANOKYMeHTauuAa,
npeactaBneHHaa ambynaTopHbIMM U CTaLMOHAPHbIMU
yupexaeHnamu A3M.

Pe3ynemameol uccnedosaHusa: B MockBe 3a nepuoa c
2013 no 2019 rr. ymepno 128 6epemMeHHbIX, POXKEHUL, U
poaAunbHUL,. E)XeroaHble noKasaTtenm Ko3adpduumeHTa
MC B 3TOT nepuoa mmerotT konebaHua ot 17,3 8 2016
roay Ao 12,4 8 2018r. B uenom, 3a nocneaHue 18 nert
nokasatenb MC B r. MockBe cHusmnca B 1,7 pas,
coctaenaa B 2001 roay 43,7 Ha 100 000
KUBOPOKAEHHbIX.

HecmoTpa Ha cHuxeHue B Poccum nokasatena MC, 3a
nocneaHune /7 net B r. MoOCKBa B CTPYKType NneTa/ibHbIX
ncxonoB 6onee MONOBUHLI C/AYyYaeB NPUXOAUTCA Ha
aKyLlepCKyto natonoruio. Ha nepsoe mecTto B 3ToM rpynne
BbIXOAUT MNpesKknamncua/sknamncma, OoNAa KOTOPOMU
coctasnaet 28,6%. [laHHaA naTtonorna XxapakrepusyeTcA
NOpaeHUeM OpPraHOB-MULLEHEN, TaKMUX KaK MNeYeHb,
MOYKU, MO3T, Nerkune, cepaue, HagnoOYeYHMKMN C HaNNYnem
cneumdmnyecKkux MAKPOCKOMUYECKNX "
MUKPOCKOMUYECKNX  U3MeHeHMn. Y  BONbLUMHCTBA
NAaUMNEHTOK onpeaenanocb aTUNUYHOE TeyeHue, U Kak
cneacTeue, TPYAHOCTU AUNATHOCTUKU 3TOrO0 OC/IOXKHEHUS,
obycnoBneHHblE MHOroobpasmnem PA3BMBAOLLLMXCA
KIMHUYECKNX CUHOPOMOB.

BbieoObi:  CoBpemeHHble  noaxoabl K  BeAeHUIo
bepeMeHHbIX, pPOXeHUU WU  POoAUNbHUL,  TpebytoT
NPULENbHOrO U TwWaATeNbHOro HabnwaeHMAa Ha BcCexX
3Tanax MeaguumnmHcKoro  obcnepgoBaHua.  Tpebyetca
KOMMNJIEKCHbIN NOAXOA4 K BEAEHUIO U JIEYEHUID, a TaKKe
COBPEMEHHbIE MeToAbl ANAarHOCTUKMW.

BHelHWM BN opraHa npwu

OKpacka remaToOKCUAMHOM U 303nHOM, X200
npesknamncmm/saknamncmm
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